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L’habitat préhistorique :  

Des cabanes de Terra Amata, il y a 400 000 ans 
 

Le Musée d’Archéologie de Nice est composé de deux structures : le site de Cimiez, consacré à 

l’Antiquité, et le site de Terra Amata, dédié à la Préhistoire. 

Ce dernier est installé sur le lieu de la 

découverte du site préhistorique de Terra 

Amata, fouillé en 1966. Ce gisement a 

livré 26 niveaux d’occupations. Les plus 

anciens remontent à 400 000 ans et 

correspondent à des plages de galets, les 

plus récents datent de 380 000 ans et se 

situent sur une  dune littorale. Ces sols 

ont fourni les plus anciens foyers 

aménagés de l’histoire de l’humanité. 

Ce site correspond à une succession de 

campements d’Homo erectus en bord de 

mer, au pied d’une petite falaise. 
Le site de Terra Amata lors de la fouille, en 1966. 

Photo musée de Terra Amata. 

 

Il y a environ 2,5 millions d’années, le premier Homme apparaît en Afrique de l’Est : c’est l’Homo 

habilis. Il est capable de fabriquer des outils avec des roches dures. Il va aussi aménager les premiers 

campements dont le plus ancien est daté de 2,5 millions d’années.  

Depuis l’Homo erectus, il y a environ 2 millions d’années en Afrique,  les Hommes sont nomades et 

vont, de fait, occuper de nouveaux territoires sur lesquels ils établiront, durant un certain temps, 

leurs abris en fonction de l’environnement et du climat. 

Une idée reçue consiste à dire que ces derniers occupaient très souvent les grottes. Or celles-ci sont 

inhospitalières car elles peuvent abriter des animaux dangereux. De plus, Il y fait sombre et froid et 

en l’absence de feu, les Hommes n’y voyaient pas là un bon refuge.  

Enfin, au Néolithique (environ 10 000 ans), l’Homo sapiens se sédentarise. Cela va le conduire à 

construire  des habitats durables. 

 

L’habitat au Paléolithique 
Les premières traces d’habitat ont été mises en évidence au Kenya (Afrique de l’Est) et sont datées 

d’environ 2,5 millions d’années. Des restes d’ossements brisés d’animaux (grands herbivores, etc.) et 

des ateliers de taille de la pierre ont été mis au jour et peuvent être interprétés comme une zone de 

travail.  
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Le site d’Olduvaï, en Tanzanie (Afrique de l’Est) a livré des restes 

d’un campement daté de 1,8 millions d’années et attribué à 

l’Homo habilis.  

 

 

 

 

L’Homo erectus est un chasseur accompli. De fait, il 

devient nomade. Il apparaît en Afrique et on le retrouve en 

Asie et Europe. Sur ces nouveaux territoires, lui et ses 

successeurs, L’Homme de Neandertal et l’Homo sapiens, 

établiront des campements provisoires, parfois d’une 

dizaine de jours, parfois saisonniers.  

 

 

 

 
 

Le type d’habitat dépendra de l’environnement, du climat et des 

matériaux disponibles à proximité. Ainsi, ces groupes de 

chasseurs trouveront refuge dans des abris sous roche ou des 

grottes. 

 
 

 

 

 

 

Dans les régions froides comme en Ukraine, et en l’absence 

de bois, les Hommes utilisaient des os de mammouths pour 

construire leurs tentes.  

 
 

 

 

 

 

 

Ils pouvaient aussi fabriquer leurs habitats avec des poteaux en 

bois. Peut-être étaient-ils recouverts peut-être de peaux ou 

d’une couverture végétale.  

 

 

 
 

La grotte du Lazaret, à Nice, dans les Alpes-Maritimes (France), datée de 190 000 ans à  

120 000 ans. 

Photo musée de Terra Amata. 

« Les tipis » de Pincevent, en Seine-et-Marne (France), datés d’environ - 12 000 ans. 

Photo musée de Terra Amata. 

 

Les tentes en os de mammouths à Mezhirich, en Ukraine, datées d’environ 

 - 15 000 ans. 

Photo musée de terra Amata. 

 

La grotte du Vallonnet à Roquebrune-Cap-Martin, dans les Alpes-Maritimes 

(France). C’est l’un des plus anciens sites d’habitat en Europe, daté d’environ 

1 Ma. 

Photo musée de Terra Amata. 

 

Les premiers campements, à Olduvaï, en Afrique de l’Est (1,8 million d’années). 

Photo musée de Terra Amata. 
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L’habitat au Néolithique  
Il y a environ 10 000 ans, l’Homo sapiens se sédentarise. Il va s’installer durablement grâce à des 

conditions climatiques favorables. Les premières traces de cette sédentarisation ont été mises en 

évidence au Proche-Orient, sans doute en raison de la richesse de la région : des terres fertiles avec 

des céréales sauvages, des légumineuses et la présence de nombreux ongulés (chèvres, moutons, 

etc.). 

Cette période est donc marquée par le passage des campements aux villages.  

 

- La diversité des villages 
Les Hommes bâtissaient leurs abris avec les matériaux qu’ils trouvaient à proximité (pierres 

ou bois) et selon les conditions climatiques.  

Certaines constructions étaient 

donc faites de pierres sèches. 

D’autres étaient construites en 

bois et parfois sur pilotis. 

Certaines cloisons en bois étaient 

liées par du torchis. Les toits 

pouvaient être également en 

pierres ou en matières végétales, 

comme le bois ou le chaume par 

exemple. 

 

 

Les plus anciens villages ont été découverts à Jéricho, en Palestine. Il s’agissait de maisons 

d’argile crue, circulaires. Plus tard, afin de gagner de l’espace, les abris vont prendre des 

formes rectangulaires. 

 

L’exemple de terra Amata : les premiers campements organisés, il y 

a environ 400 000 ans 
Il y a environ 400 000 ans, à Nice, des groupes d’Homo erectus venaient régulièrement établir leur 

campement sur des plages situées au pied de la falaise du Mont Boron.  

Ces cabanes étaient fabriquées avec des piquets en bois 

plantés dans le sol et consolidés à l’aide de pierres.  

On ne sait pas si ces dernières étaient recouvertes par 

une couverture végétale ou de peaux d’animaux. 

Au fond de ces huttes, se trouvait le lit fait d’herbes 

marines, d’algues et probablement de peaux. Au centre, 

ces chasseurs faisaient du feu. Un endroit était dédié à la 

taille d’outils. 

 

 
 

 

Les huttes de Terra Amata, à Nice, dans les Alpes-Maritimes (France), datées 

d’environ 400 000 ans. 

Photo musée de Terra Amata. 

 

Le site de Cambous, dans l’Hérault (France), daté d’environ - 2 500 ans. 

Photo musée de Terra Amata. 
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Grâce à cet atelier, les enfants découvriront la diversité de l’habitat durant la Préhistoire et 

réaliseront une maquette de la hutte de Terra Amata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUSEE DE PREHISTOIRE DE TERRA AMATA 

25, boulevard Carnot – 06300 NICE 

Tél. 04 93 55 59 93 - musee.terra.amata@ville-nice.fr 

Site web: http://www.musee-terra-amata.org 
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